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試合中における給水タイムについて 

 

 

試合中における給水タイムについて、下記のとおり運用をお願いします 

 

 

                   記 

 

 

◆本部は、審判と協議をし、給水タイムを行う場合は、試合前（あるいはハーフタイム前） 

に両チームにその旨を知らせる。 

 

◆給水タイムは、前、後半それぞれの半分を経過した頃、試合の流れの中で両チームに 

有利、不利が生じないようなボールがアウトオブプレーの時に、主審が選手に指示を出 

して給水をさせる。 

 

◆選手はあらかじめラインの外に置かれている容器をとるか、チーム関係者から容器を受 

け取り、ライン上で給水をする。（ピッチの外に出てはいけない） 

 ただし、例外として、チーム関係者がいない場合に限り、選手のうち一人のみがベンチ 

等から容器を取り、選手に渡すことを可とする。（できるだけ、あらかじめラインの外に 

容器を置いておくようにしてください） 

 

◆給水タイムは、３０秒から１分間程度となっていますが、主審は給水が終了したら速や 

かに選手にポジションにつくように指示をする。（給水タイムは、あくまでも給水のため 

である。） 

 

◆給水に要した時間は、前、後半それぞれに時間を追加する。 

 


