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主催：荒川区　主管：荒川区サッカー協会

第4回 フットサル交流大会

令和元年9月22日（日）場所：荒川区営区民運動場（荒川区立尾久八幡中学校内）時間：9：00～16：00

ステキなグッズ
もらっちゃおう！

荒川区シンボルキャラクターの
妹キャラクター「あらみぃ」

荒川区シンボルキャラクター
「あら坊」

チャレンジブースに挑戦して



第4回　フットサル交流大会「あらかわ杯」開催にあたり

　フットサルを楽しくプレイし選手やご家族の皆さんが笑顔になっていただくことを

目的に、第4回フットサル交流大会「あらかわ杯」を開催します。
　荒川区内外から知的障がい児・者の皆さんが参加し、フットサルの試合を行います。

試合は勝ち負けや順位はつけません。全員で思いっきりボールを追いかけ、楽しく汗を

流しましょう。チャレンジブースには、どなたでも参加できるコーナーがあります。

たくさんのコーナーにチャレンジしてプレゼントをゲット！

選手・ご家族やお友達など、初めてフットサルする方も奮って参加ください。

皆さんとフットサルを通し、楽しい時間をともに過ごしましょう。

●１試合中にベンチ入りの選手をすべて出場させること。
●全ての試合を「5対5」で行うこと。
　例外として、障がい者チームには介助者１人までコートに入ることが可能。ただし、介助者

　はゲームの流れを変えたり、積極的にボールに触れることは出来ない。場合によっては反則

　を取り相手チームのフリーキックとする。なお上記の判断は主審が行う。

【試合時間について】●前半：7分・後半：7分：インターバルは 2分。

１．大会スケジュール

２．試合ルールについて

受付・監督者会議　　　　　　8：50

開会式　　　　　　　　　　　9：0０

競技開始（午前の部）　　　　　9：3０

昼休憩（カラダオーケストラ）　 12：1０～13：00

競技開始（午後の部）　　　　　13：0０

競技終了　　　　　　　　　　　１6：0０（予定）
※閉会式は行いません。各チーム全試合日程を終え、表彰式が済んだチームからお帰りになってかまいません。

大会詳細

第4回　フットサル交流大会「あらかわ杯」



大会本部テント表彰ボード 救護テント

Bピッチ選手待機場所

Bピッチ

競技ピッチ配置と注意点

道路側

各チーム控え場所

尾久八幡中学校管理事務所チャレンジブース（テニスコート内）

Aピッチ選手待機場所

Aピッチ

出入口

※各チームごとにスペースを分けてありますので、所定スペース内を利用ください。

●各チームとも 3試合（７分ハーフの前後半試合）を行います。

●円滑なゲーム進行のため、該当試合チームはゲーム開始時間の10分前までに
　各ピッチ手前の選手待機場所に集合願います。（前のゲーム後半開始までの集合が目安です）
　該当試合チームの応援は各ピッチ脇「試合応援場所」にてお願いします。
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トイレ

飲食場所
階段内にて
お願いします

試合スケジュールと各ピッチの該当チームについては試合スケジュール表と併せご確認ください。
進行の案内は本部よりアナウンスにてお知らせ致します。ご不明な点がございましたら運営スタッフにお尋ね下さい。

会場について 荒川区営区民運動場（荒川区立尾久八幡中学校内）：荒川区西尾久 3-14-3
都電・宮ノ前または小台下車。都バス・東43系統（荒川土手操車場ー東京駅北口）で西尾久三丁目下車。尾久八幡中学校隣

飲食についての注意点
各チームの控え場所及びフィールド（芝内）での食事は禁止、飲料水は「水・お茶・スポーツドリンク」のみ可能です。

その他飲食については大会本部テント奥の「飲食場所」を必ずご利用ください。芝保全のためご協力お願いします。

出入口▲

校門



●本部テント奥（テニスコート）にて、「チャレンジブース」を開催しています。
　選手、ご家族、お友達、どなたでも参加できますので、ぜひ挑戦してください。

●イベントについて、ご不明な点がございましたら運営スタッフにお尋ね下さい。

各イベント参加し、スタンプをたくさん集めた方に、記念品贈呈いたします。

チヤレンジブース（テニスコート）について

チャレンジブーススケジュール

入口
競技ピッチ側

テニスコート内

10：0０～12：00

13：0０～15：20

昼休憩（カラダオーケストラ）　

受 付

○キックターゲット
○キックボーリング
○ディスゲッターナイン
○ディスゲッターフープ

○キックターゲット
○キックボーリング
○ディスゲッターナイン
○ディスゲッターフープ

12：0０～13：00
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大会参加チーム紹介

荒川一中 荒川区内の特別支援学級チームです。

荒川区サッカー協会「知的障がい児のためのフットサル教室」について
知的障がい児のためのフットサル教室を毎週土・日曜日、荒川区内で開催しています。サッカーを通じてたくさん

の思い出を心に残してほしいという願いから、知的障がい児（者）がより積極的にスポーツを楽しむ環境を提供し、

サッカーを通じて礼儀・社会性の習得や、健康促進・体力の維持向上を図り、積極的に健常者とも接して、地域社

会との交流を促進していくことを目的として活動しています。

●活動日：土曜日　「第九峡田小体育館」　午後5時から7時／日曜日「汐入小学校体育館」他・午前10時から12時

詳しくは「荒川サッカー協会」ホームページをご覧ください。http: //arakawafa.org/

レウニル 知的障がい者の方のフットサルチームとして、長年荒川区内で活動しています。

足立区花畑にある知的障がい児を教育対象としている
公立特別支援学校の球技部として活動しています。

FIDサッカー
スクール

中央区佃で知的障がい者の方のフットサルチームとして長年活動しています。

リベルテSC 東京都北区の障がい者スポーツセンターを主な活動場所として活動しています。

FC. 町田
ユナイテッド

東京町田市にある知的障がい者サッカーチームです。東京都知的障がい者
サッカー連盟、町田サッカー協会にも所属し、町田市を中心に活動しています。

エスペランサ 神奈川県川崎市でNPO法人として障がい者、CPサッカーに長年、活動しています。

アーリーバード 知的障がい児童のフットサルチームとして、調布市内で活動しています。

足立FC
（足立特別支援学校）
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Aピッチ

Bピッチ

「あらかわ杯」試合スケジュール表

9：30
9：50
10：10
10：30
10：50

11：30
11：50

12：10

❶
❷
❸
❹
❺

❼
❽

試合時間（前半：7分 ー インターバル 2分ー 後半：7分）

❶
❷－B
❶
❸
❷－A

❸
❷－A

11：10❻

--

--

--

--

--

--

--

--❶

レウニル－A

町田ユナイテッド－オメガ

エスペランサ

町田ユナイテッドKIDSー A

エスペランサ・ＪY（ジュニアユース）

アーリーバードＦＣ－B

リベルテＳＣ

足立FC－A

足立FC－A

荒川サッカー広場－B

レウニル－J

エスペランサ・Ｊ（ジュニア）

町田ユナイテッド・ゼータ

町田ユナイテッドKIDSー A

町田ユナイテッド－アルファ

レウニル－J

13：00
13：20
13：40
14：00
14：20

❾
10
11
12
13

--

--

--

--

--

昼休憩（カラダオーケストラ）

試合開始時間 カテゴリー 試合チーム名 得点 試合チーム名

❷－A
❶
❶
❸
❷－B

14：40
15
14 --

足立FC－B
ＦＩＤサッカースクール

荒川サッカー広場－A

アーリーバードＦＣ－B

アーリーバードＦＣ－A

エスペランサ・Ｊ（ジュニア）

町田ユナイテッド・ゼータ
足立FC－A

レウニル－J

荒川サッカー広場－C

町田ユナイテッド－オメガ

町田ユナイテッドKIDSー B❸
15：00 --足立FC－B エスペランサ・ＪY（ジュニアユース）❷－A

9：30
9：50
10：10
10：30
10：50

11：30
11：50

12：10

❶
❷
❸
❹
❺

❼
❽

試合時間（前半：7分 ー インターバル 2分ー 後半：7分）

❸
❷－Ａ
❷－Ａ
❷－B
❶

❷－B
❶

11：10❻

--

--

--

--

--

--

--

--❸

町田ユナイテッドKIDSー B

エスペランサ・ＪY（ジュニアユース）

足立 FC－B

アーリーバードＦＣ－A

ＦＩＤサッカースクール

町田ユナイテッド－オメガ
レウニル－A

町田ユナイテッドKIDSー B

アーリーバードＦＣ－B

リベルテＳＣ

町田ユナイテッド－アルファ

荒川一中

荒川サッカー広場－A

荒川一中
エスペランサ

荒川サッカー広場－C

13：00
13：20
13：40
14：00
14：20

❾
10
11
12
13

--

--

--

--

--

昼休憩（カラダオーケストラ）

試合開始時間 カテゴリー 試合チーム名 得点 試合チーム名

❷－B
❸
❷－Ａ
❸
❷－Ａ

14：40
15
14 --

荒川サッカー広場－B

エスペランサ・Ｊ（ジュニア）

エスペランサ・ＪY（ジュニアユース）

町田ユナイテッドKIDSー B

町田ユナイテッド・ゼータ

ＦＩＤサッカースクール

アーリーバードＦＣ－A

荒川サッカー広場－C

町田ユナイテッド－アルファ

町田ユナイテッドKIDSー A

リベルテＳＣ

エスペランサ❶
15：00 --荒川一中 荒川サッカー広場－B❷－B

16 15：20 --荒川サッカー広場－A レウニル－A❶
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カテゴリー❶

カテゴリー❷
❷ーA

❷ーB

カテゴリー❸

「あらかわ杯」チーム対戦表

アーリーFCーA

荒川一中

町田U・オメガ

荒川広場ーB

荒川広場ーB町田U・オメガ荒川一中アーリーFCーA

FID

足立FCーA

レウニルーA

エスペランサ

レウニルーJ

荒川広場ーA

荒川広場ーAレウニルーJエスペランサレウニルーA足立FCーAFID

町田U・KIDS-A

アーリーFCーB

町田U・KIDS-B

エスペランサ J

荒川広場ーC

荒川広場ーCエスペランサ J町田U・KIDS-BアーリーFCーB町田U・KIDS-A

町田U・ゼータ

足立FCーB

エスペランサJY

リベルテSC

町田U・アルファ

町田U・アルファリベルテSCエスペランサJY足立FCーB町田U・ゼータ
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第4回 フットサル交流大会

令和元年9月22日（日）荒川区営区民運動場
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