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コパあらかわ
フットサル大会

主催：（一社）荒川区体育協会、東京都、（公財）東京都体育協会　　主管：荒川区サッカー協会

ジュニア育成地域推進事業

th



第11回　コパあらかわフットサル大会開催にあたって

　「コパあらかわ」とは、勝ち負けよりも、楽しくフットサルを行ない、スポーツを楽しむ交流大会です。また、

知的障がいを抱えた子どもから大人までのスポーツ活動の発展を目指し、地域、社会への進出および知的障がい

の正しい理解を深めていただくことを目的としたものです。

　「コパあらかわ」では、GKなしの午後の部の低学年のカテゴリーのゴールキックは、選手がボールを保持した

状態からの再開で行います。障がい児・者が特に空間認知力の対応を苦手としているものであり、試合の中で

より多くハイボールやバウンドボールを経験してほしいと考え、特別ルールとして設けさせて頂きました。

予めご了承願います。

　毎年、区内のジュニアのチームの子供達を招待して行なう交流大会であり、障がい児者のフットサルチームを

招待して、みなさんとフットサルを楽しみ、楽しい時間を過ごしたいと思っております。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

１．大会スケジュール
　　　　　　　　　（午前の部）
　　　　　　　　　　　受付　（本部前）　　　　　８：３０

　　　　　　　　　　　監督者会議　　　　　　　８：４０

　　　　　　　　　　　開会式　　　　　　　　　９：００

　　　　　　　　　　　競技開始　　　　　　　　９：２０

　　　　　　　　　　　競技終了　　　　　　　１２：４０

　　　　　　　　　　　フレンドリーマッチ　　１２：５０　（選手、コーチとの交流試合）

　　　　　　　　　　　閉会式　　　　　　　　１３：１０

　　　　　　　　　（午後の部）
　　　　　　　　　　　受付及び監督者会議（本部前）　　１３：４０

　　　　　　　　　　　開会式　　　　　　　　１４；００

　　　　　　　　　　　競技開始　　　　　　　１４：２０

　　　　　　　　　　　競技終了　　　　　　　１６：２０

　　　　　　　　　　　フレンドリーマッチ　　１６：３０（選手、コーチとの交流試合）

２．試合ルールについて
　　 ●１試合中にベンチ入りの選手をすべて出場させる。

　　 ●午後の低学年カテゴリーについては「ＧＫなし」にて、ゴールキックについては、選手がボールを保持し

　　　 た状態からの再開とする。

　　 ●全ての試合を「5対5」で行う。例外として、障がい者チームには介助者１人までがコートに入ることを認

　　　 める。ただし、ゲームの流れを変えたり、積極的にボールに触れることは出来ない。場合によっては反則

　　　 を取り相手チームのフリーキックとする。なお上記の判断は主審が行う。

　　【試合時間】
　　　 午前は前後半 8分：インターバル 2分　　午後は前後半 7分：インターバル１分、

　　　 全試合終了後フレンドリーマッチは１０分 1本の試合とします。

荒川区サッカー協会

大会詳細

午後の部

午前の部

受付（本部前）　　　　　　 ８：３０
監督者会議　　　　　　　　８：４０
開会式　　　　　　　　　　９：００
競技開始　　　　　　　　　９：２０
競技終了　　　　　　　　１２：2 5
フレンドリーマッチ　　　１2： 3 5　（選手、コーチとの交流試合）
閉会式　　　　　　　　　１2： 5 0

受付及び監督者会議（本部前）　　１３：3０
開会式　　　　　　　　　１3：5０
競技開始　　　　　　　　１４：1０
競技終了　　　　　　　　１６：1０
フレンドリーマッチ　　　１６：2５（選手、コーチとの交流試合）
閉会式　　　　　　　　　１6：4 0



競技ピッチ配置と注意点
●各ピッチの該当チームについては、大会スケジュール表をご参照願います。

●各ピッチとも計 3・４ゲーム（8分または７分ハーフ）を行ない、更に各チームから代表 2名を選抜いただき、

　保護者・コーチ混成チームとのフレンドリーマッチ（10 分 1 本）を予定しています。

●円滑なゲーム進行のため、各チームにおかれましてはゲーム開始時間の 10 分前までにピッチ手前の

　選手待機場所に集合願います（前のゲーム後半開始までの集合が目安）。

　応援席エリア（本部上の観覧席と両脇応援エリア）にて応援をお願い致します。

●全試合終了後簡単な閉会式と記念品贈呈を予定しております。

●進行の案内は本部よりお知らせ致します。ご不明な点がございましたら運営スタッフにお尋ね下さい。

午前の部（3・4年生、障がい者）

〈アリーナ〉

Aピッチ
選手待機場所 本　部 Bピッチ

選手待機場所

荒川区サッカー協会

BピッチAピッチ



荒川区サッカー協会知的障がい児のためのフットサル教室について
知的障がい児のためのフットサル教室を毎週土・日曜日、荒川区内で開催しています。サッカーを通じてたくさん

の思い出を心に残してほしいという願いから、知的障がい児（者）がより積極的にスポーツを楽しむ環境を提供し、

サッカーを通じて礼儀・社会性の習得や、健康促進・体力の維持向上を図り、積極的に健常者とも接して、地域社

会との交流を促進していくことを目的として活動しています。

午後の部（1～3年生）

知的障がい者の方のフットサルチームとして、長年、荒川区内で活動しています。

荒川区サッカー協会

レウニルＦＣについて

中央区佃で知的障がい者の方のフットサルチームとして長年、活動しています。FIDサッカースクールについて

神奈川県川崎市でNPO法人として障がい者、CPサッカーに長年、活動しています。エスペランサについて

知的障がい児童のフットサルチームとして、多摩市内で活動しています。アーリーバードについて

A-2ピッチ B-2ピッチ

A-1ピッチ B-1ピッチ

Aピッチ
選手待機場所 本　部 Bピッチ

選手待機場所



荒川区サッカー協会

午前の部（3・4年生、障がい者）

審判・本部
協会／尾久レウニル FID

南千住 3年 尾久タローズ

日暮里U-10 ヴァリアンツ 4年

日暮里U-10 尾久タローズ

ヴァリアンツ 4年 尾久タローズ

エスペランサ レウニル

日暮里U-10❼ 町屋七峡SC4年

協会／日暮里

尾久／南千住

協会／峡田

協会

日暮里／町屋

協会／峡田

9：20
9：43
10：06
10：29
10：52
11：15

11：38

❶
❷
❸
❹
❺
❻

ー

ー

ー

ー

ー

ー

日暮里・町屋混成チーム エスペランサ＆レウニル混合チーム 協会／峡田12：01 ❽ ー

ー

協会12：35

Aピッチ

第11回　コパあらかわスケジュール表【午前の部】

試合時間（8分－2分ー 8分）

フレンドリーマッチ　【町屋】選手選抜（各2名）×コーチ＆保護者チーム

審判・本部
協会／日暮里ヴァリアンツ 4年 町屋七峡SC4年

エスペランサ 荒川フットサル教室

レウニル 荒川フットサル教室

町屋七峡SC4年 南千住 3年

FID エスペランサ

ヴァリアンツ 4年 南千住 3年

荒川フットサル教室❼ FID

協会／町屋

協会／町屋

協会

協会／南千住

協会

尾久／南千住

9：20
9：43
10：06
10：29
10：52
11：15

11：38

❶
❷
❸
❹
❺
❻

ー

ー

ー

ー

ー

ー

尾久・南千住混成チーム 荒川・FID混成チーム 協会12：01 ❽ ー

ー

12：35 協会

Bピッチ 試合時間（8分－2分ー 8分）

フレンドリーマッチ　【FID】選手選抜（各2名）×コーチ＆保護者チーム

Bピッチ



荒川区サッカー協会

午後の部（1・2年生の部）

午後の部（2・3年生の部）

試合時間（7分－1分ー 7分） 審判・本部
協会南千住広場 1年A ヴァリアンツ 2年

アーリーバード 町屋七峡 2年

ヴァリアンツ 2年 町屋七峡 2年

南千住広場 1年A アーリーバード

南千住広場 1年A 町屋七峡 2年

ヴァリアンツ 2年 アーリーバード

フレンドリーマッチ　【峡田】選手選抜（各2名）×コーチ＆保護者チーム

協会

南千住

ヴァリアンツ

協会

町屋

協会

14：10
14：30
14：50
15：10
15：30
15：50
16：25

❶
❷
❸
❹
❺
❻

ー

ー

ー

ー

ー

ー

試合時間（7分－1分ー 7分） 審判・本部
尾久南千住広場 1年B 町屋七峡 1年

尾久サブローズ ヴァリアンツ 1年

南千住広場 1年B 尾久サブローズ

ヴァリアンツ 1年 町屋七峡 1年

尾久サブローズ 町屋七峡 1年

南千住広場 1年B ヴァリアンツ 1年

フレンドリーマッチ　【尾久】選手選抜（各2名）×コーチ＆保護者チーム

南千住

町屋

南千住

ヴァリアンツ

尾久

協会

14：10
14：30
14：50
15：10
15：30
15：50
16：25

❶
❷
❸
❹
❺
❻

ー

ー

ー

ー

ー

ー

試合時間（7分－1分ー 7分） 審判・本部
南千住荒川フットサル教室B ヴァリアンツ 3年

日暮里グリーン 南千住広場 2・3年

荒川フットサル教室B 日暮里グリーン

南千住広場 2・3年 ヴァリアンツ 3年

南千住広場 2・3年 荒川フットサル教室B

日暮里グリーン ヴァリアンツ 3年

フレンドリーマッチ　【南千住】選手選抜（各2名）×コーチ＆保護者チーム

協会

ヴァリアンツ

協会

日暮里

協会

協会

14：10
14：30
14：50
15：10
15：30
15：50
16：25

❶
❷
❸
❹
❺
❻

ー

ー

ー

ー

ー

ー

試合時間（7分－1分ー 7分） 審判・本部
南千住尾久ジローズ 日暮里ホワイト

南千住広場 2年 町屋七峡 3年

町屋七峡 3年 日暮里ホワイト

南千住広場 2年 尾久ジローズ

町屋七峡 3年 尾久ジローズ

南千住広場 2年 日暮里ホワイト

フレンドリーマッチ　【日暮里】選手選抜（各2名）×コーチ＆保護者チーム

日暮里

尾久

町屋

南千住

尾久

協会

14：10
14：30
14：50
15：10
15：30
15：50
16：25

❶
❷
❸
❹
❺
❻

ー

ー

ー

ー

ー

ー

第11回　コパあらかわスケジュール表【午後の部】

A-1ピッチA-1ピッチ

A-2ピッチA-2ピッチ

B-1ピッチB-1ピッチ

B-2ピッチB-2ピッチ




